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 کليات

 بيان مسئله
ترين دغدغه بشر      نياز به معنويت بزرگترين و مهم      

ست  بخوبي        . ا مروز  مدرن ا که      جوان  ست  ته ا درياف
تواند بدون معنويت به حيات و زندگي خويش ادامه           نمي 

ندگي              طن ز يت در ب شت از معنو نوع بردا ا  هد، امّ د
مدن               يد آ شده و پد ته  به مدرني ته  که آميخ مروز  ا

له    تب و نح شده            مکا عث  نوي با شبه مع نوي و  هاي مع
 .آورند  هاي کاذب روي جوانان ما به سمت عرفان
اي دروغين غربي، بحران معنويت      ه  نقطه آغاز عرفان   

بحران معنويت بنياد تمدن غرب را متزلزل کرد و         . است 
زندگي به سبک غربي براي مردم غير قابل تحمل شد و در        

هاي دانشجويي    هاي معنوي و معرفتي، جنبش     اين بحران    پي 
آمريکـــا و اروپـــا را  ١٩٧٠و  ١٩٦٠هـــاي  در دهـــه
ها کنار    سال اين امر باعث شد تا بعد از        . فراگرفت 

گذاشتن دين و کوشش براي حذف معنويت و باور به عالم           
ماوراي ماده، غرب در صدد ترميم افکار و آراي خود         
برآمده و به ترويج و اختراع جريان هاي متنوعي به           
نام معنويت، عرفان و حتي اديان جديد نمايد تا شايد           
بتوانــد پاســخي در برابــر تمنــاي فطــري خــداجويي و 

 ١.سان داشته باشدمعنويت ان
با پيروزي انقلاب اسلامي ايران و گرايش مسلمانان        
جوم             يت، ه به معنو شورمان  نان ک بويژه جوا هان و  ج

هاي کاذب شدت     هاي انحرافي و مدعيان عرفان     افکار مکتب  
هاي منحرف،    هاي دروغين و نحله    بيشتري يافت و اين عرفان 

بخشي   يک تهاجم فرهنگي نرم و پنهان را آغاز کردند که     
 :از اهداف آنها عبارتند از

 نفي عقلانيت در جامعه  -١

                                                 
 ٦، شماره  )فرهنگی   –سياسی   –اجتماعی  (ماهنامه شميم ياس،     -١
  .مقاله از رضا اخوی ١٢، ص 
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فان    -٢ فان           جايگزيني عر جاي عر به  غين  هاي درو
 اسلامي
 بندوباري و ترک شريعت ترويج بي -٣
 

هاي   ها و نحله   گرايي و ايجاد مکتب    ترويج  شديد فرقه -٤
اجتماعي و   -متعدد به منظور برهم زدن امنيّت سياسي       

 .اخلاقي جامعه
توان   هاي کاذب وارداتي از شرق مي      از جمله عرفان   

االله و از غرب   بابا، اُشو، کريشنا و عرفان رام     ساي : به
هاي   هاي عرفان مسيحيت و عرفان يهود و عرفان       به نام  

آمريکايي چون عرفان سرخپوستي و عرفان اکنکار اشاره       
 .کرد

ميلادي   ٧٠ها در آغاز دهه     برطبق آمار اين فرقه    
فرقه   ٣٥٠ميلادي   ٩٠فرقه و در آغاز دهه     ٧٨در غرب،  

بيش از            غرب  نها در  عداد آ مروزه ت  ٢٥٠٠بود، ولي ا
هاي شبه عرفاني برهفت محور       باشد که اين فرقه  فرقه مي

 :شوند کلي تقسيم مي
 هاي هندي عرفان  -١
 هاي آمريکايي عرفان -٢
 عرفان مسيحيت  -٣
 عرفان يهود -٤
 عرفان چينی          -٥
 )فرا روان شناسي(ا علمفر -٦
 زبان تصويري يا سينماي ماوراء -٧

هاي معنويت گراي نوظهور      ها و جريان   از اين فرقه  
به نام اديان عصر جديد، اديان بديل، اديان مجازي            

هاي نوپديد    شود ولي بيشتر به عنوان جنبش      ياد مي  ... و
 .شوند ديني در دنيا شناخته مي

صوفيه و دراويش   از سوي ديگر در داخل کشور نيز      
:        تحــــــــت عنــــــــاوين مختلــــــــف مثــــــــل

شاه نعمت اللهي، نقش بنديه و گناباديه که به طور           
گسترده و هدفمند مشغول ترويج افکار خود، نشر کتاب          

هــاي متعــدد  آوري طرفــداران و ســاخت خانقــاه و جمــع
 ١.هستند

نوع               ين  ستقيم ا موزش م بر آ علاوه  يران  در ا

                                                 
 ١٢ص ٦٩شماره ) سياسی فرهنگی  –اجتماعی (ماهنامه شميم ياس  -١

 .مقاله از رضا اخوی 
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گري مدرن، بوديسم،     هاي وارداتي که شامل صليبي      انعرف 
شود   مي ... هاي سرخپوستي و يا حتي شيطان پرستي و       عرفان 

کلاس  صر           در  مام ع با ا باط  نه ارت به بها و ) عج ( هايي 
نه         خود را زمي فرادي  شان، ا سوي اي بت از  ساز و   نيا

هموار کننده ظهور آن حضرت معرفي کرده و مريدان خود          
نج      به ا لف  بي را مک خود         ام  ستورات  چراي د چون و 

  ١.کنند مي
شک از آنجا که جوانان ايراني از کودکي با حبّ          بي 

کننـد، لـذا    ي ديني رشـد مـي  ها و آموزه & ائمه مصومين
شتر از             تب بي يق بمرا ين طر گان از ا يب خورد ستره فر گ

سته  که            د تأثيراتي  يد از  ته نبا ست، الب گر ا هاي دي
 .گذاشته غافل بود هاي غربي بر نسل جوان ما آموزش

بانان جامعه که جوانان هستند       لذا بايد به ديده    
ت داد و اين   کار بر دوش دانشمندان ديني است که         اهميّ

ند        گی نماي هاد فرهن گي و ج صلاح فرهن ند ا يف  . موظف تعر
سؤالات             ند و  يان نماي جوان ب سل  براي ن ين را  صحيح د
يد در           يني با لمان د ند و عا سخ گوي مل پا نان را کا جوا

نه  با           زمي سب  سلام را متنا هي ا مي، فق سفي، کلا هاي فل
نيازهاي بشر امروز ارائه دهند و با نگاهي عالمانه          

شبهه     ستقبال  سش   به ا تا       ها و پر ند  نان برو هاي جوا
اينکــه جوانــان را از خطرهــاي مکاتــب انحــرافي کــه  

 .شعارهايي ظاهرفريب دارند، برهانند
بيـت مـا   اسـلام بـراي تر  « :فرمايند مي١امام خميني

عادش             همه اب به  نيم،  يت از آن نک تا تبع ست،  مده ا آ
بايد کارتان را با خدا درست کنيد تا       . شويم تربيت نمي
يد  جوان   . بتوان يت       ما  که ترب يمان را لازم داريم  ها

سلامي          يت ا عني ترب ساني ي يت ان به ترب شوند  سان  . ب ان
ديگر هرچه   . بار بيايند نه يک کس که هرچه شد، شد          

 ٢»... .دانم هرچه ت و نميبارآمد، شهوا
ارزش زيـادي بـراي جوانـان     ٦پيامبرگرامي اسـلام 

گذار              نان وا به آ بزرگ را  هاي  ند و کار ئل بود قا
بن عمير را که جواني لايق بود        کردند؛ چنان که مصعب مي

مردم              تا  ستادند  نه فر شهر مدي به  خود  ندگي  به نماي

                                                 
 همان -١

نور        - ٢ کلام  حانی،جوان در  ضی رو ضرت ا   (مرت نات ح مام  بيا
مه       ئت حاک بهکاری هي مورد ت سه    ) ١٠/١٠/١٣٥٧در شارات موس قم، انت  ،

 .١٣، ص، ش.  ~١٣٨١آموزشی و پژوهشی امام خمينی ، چاپ اول 
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او جواني کم سن وسال     . مدينه را به اسلام دعوت کند     
 ١.و حافظ قرآن بود

تاب       که، ع فتح م پس از  ضرت  که      آن ح سيد را  بن ا ا
تر نداشت را مأمور رسيدگي به امور مکه         سال بيش   ٢١

که              عت را در م نماز جما که  بود  سي  لين ک نمود و او او
دانـي   عتاب مـي « :به او فرمودند ٦پيامبر. اقامه کرد

سپرده           تو  به  که را  سئوليت م تو     چرا م يرا  ام؟ ز
يافتم او را   تر از تو مي    بودي، اگر شايسته     شايسته 

 ٢».نمودم مسئول مي
مـورد اعـتراض    ٦هنگامي کـه ايـن رفتـار پيـامبر    

ند      ضرت فرمود فت، آن ح مردان قرارگر « :           پير
سن زياد دليل بر فضيلت نيست، بلکه فضيلت دليل بر            

 ٣».بزرگي است
اند اگر باغبانان خوبي      هاي جامعه   لذا جوانان گل   

يد،         بالا  يت نما ست ترب نها را در شد و آ سرجوانان با ي 
مي       بان  يل باغ يوه را تحو ين م هد  بهتر مي  . د ما  نيم   و  بي

بسياري از جوانان مسلمان در اثر ناآگاهي، در دام       
ديني و   هاي بي دين و منافق افتادند و سر از بي      گروهک

ند         شي درآورد فاق و آدم ک يا ن لحاد  ين    . ا شاء ا من
هل به معارف ديني نيست چنان که         ها چيزي جز ج    انحراف 

لَـوْ اُتيـتُ بِشـابٍّ مِـن     « :فرمودند ٧ بن جعفر امام موسي
هُ      يعةِ لاَيتَفَقَّه لاَدَّبتُ باب الشِ نان     « ٤»شَ کي از جوا گر ي ا

شيعه را بيابم که دنبال شناخت دين نيست او را ادب         
 ».مي کنم

لذا شناخت عميق دين وظيفه جوانان امروز ماست           
سا     ين  نه    تادر ا مواج فت نجات از ا جمات در    حل  ها و تها

 .امان باشند
 :فرمايند مي٦پيامبرگرامي

رَبَ            «  ها وَ اهْ لدُنيا وَ لَهوَ دَعُ اللهِ ا شابٌّ يَ نْ  ما مِ
بعين            ثنينِ وَ سَ رَ ا طاهُ االلهُ اَجْ ةِ االلهِ اِلاّ اَعْ ي طاعَ بابَهُ فِ شَ

                                                 
لحديث      -١ يد، ا ضی فر تی   (مرت يات تربي شارات    )روا تهران، انت ،
 . ٣٤٣، ص  ١، ج ، ش.  ~١٣٦٣اسلامی، 
ها           -٢ چاپ چ جمال،  شارات  فق، انت جوان مو می ،  باس رحي رم ، ع

 .١٥،ص، ش.  ~١٣٨٦
 .٣٤٢مرتضی فريد، الحديث، ص  -٣
 .٢١٤، ص  ١محمدباقرمجلسی،بحارالانوار، ج  -٤



                                                                             

                                              م 

 

هاي آن را رها    هر جواني که دنيا و آلودگي     « ١»صِدّيقا 
زد و جواني خود را به عبادت خداوند متوجه سازد،       سا

 ».خداوند پاداش هفتادو دو صديق را به او عطا نمايد
هاي ديني اينقدر اهميّت      بينيم در آموزه   حال که مي   

به جوان داده شده پس بر دانشمندان ديني لازم است که       
تعريف صحيح     به اصلاح فرهنگي، جهاد فرهنگي، زمينه       

چون با تحول    . نسل جوان فراهم آورند   از دين را براي 
گردند و اين تحول     ها و جوامع هم متحول مي    زمان انسان

سش  تازه    پر مي       هاي  قرار  ين  فرا روي د هد و   اي را  د
پس بر عالمان ديني واجب      . طلبد  اي را مي  هاي تازه   پاسخ 

نه          همه زمي يا در  تهادي پو با اج که  ست  سفي   ا  - هاي فل
سب با نيازهاي بشر امروز      فقهي، اسلام را متنا  -کلامي

ها   ارائه نموده و با نگاهي عالمانه به استقبال شبهه         
و سؤالات نسل جوان بشتابند تا جوانان به سمت و سوي           

 ٢.مکاتب ظاهرفريب جذب نگردند
يكي از مشكلاتي آه در فهم دين اسلام وجود دارد         

ين            ند د مي آن مان  نان گ آه جوا ست  ين ا سري      ا يك 
يده آن فقط براي بعد از مرگ است و       قوانين است آه فا

اش مربوط به    اين در حالي است آه احكام اسلام فايده        
براي مثال در مورد بهداشت دراسلام و      . اين دنيا است   

اهميــت آن روايــات فراوانــي وجــود دارد چنــان آــه  
يـا علـي   «  ٣:ددن ـفرمو ٧ در اين باره به علي٦پيامبر

 ٤»عليك بالسّواك
 

 ع اهميّت و ضرورت موضو
سرمايه         بزرگترين  کي از  شور، ي جوان هرک سل  هاي   ن

مي      سوب  شور مح ستعدادها و      . شود  آن ک با ا نان  جوا
طه      ند، نق که دار يازاتي  که و      امت نيروي محرّ يد و  ي ام

مي       ساب  به ح لت  کر م ند  مبت سازان     . آي نده  نان آي جوا
اند، يک نعمت بزرگ که خداي متعال به اين ملت        جامعه

                                                 
 . ٨٦، ص  ٤محمدباقر مجلسی، بحارالانوار، ج  -١
ماعي            -٢ سيون اجت قالات کمي عه م يری، مجمو تين ام نهاد   ،آب

نمايندگی  مقام معظم رهبری در امور اهل سنت سيستان و بلوچستان ،           
مام             بر شگاه ا تهران، دان ضر،  صر حا نداری در ع ين و دي ته از د گرف

  . ٦٥ص  ،، ش.  ~١٣٨١حسين، 
ماعي، ص           ـ   ٣ سيون اجت قالات کمي عه م سکندری، مجمو کبر ا لی ا ع

٣٦٦. 
 . ٣٦٦، ص١وسائل الشيعه، جـ شيخ حر عاملی، ٤



                                                                             

                                              ن 

 

جمعيت کشور ما جوانند و چون      داده اين است که اکثر     
ست،          سان ا يک ان ندگي  شندگي ز جواني دوران درخ دوره 

ــن  ــراي اي ــذا ب ــوان داراي   ل ــن دوران ج ــه در اي ک
اقتضائاتي است که زمينه انحراف او فراهم است لذا           
ين دوره           يد و در ا مام ورز يت او اهت يد در ترب با
ثار                 يک آ ثارش  ست، امّا آ طولاني ني ندان  چه چ گر

 .ي زندگي انسان است طولاني در همه ماندگار و
گي     جوان و ويژ بهره      شناخت  براي  جواني،  ندي   هاي  م

هاي شيرين    تر و بهتر از جواني و پرورش ميوه       هرچه بيش  
 .اين دوران يک ضرورت و نياز اساسي است

مي      صورتي  قط در  جراء و        ف بل ا ستوري قا توان د
مه  صيتي         برنا حي و شخ عاد رو که اب ئه داد  صحيح ارا اي 

جوان با دقت فراوان، در آن برنامه رعايت شده باشد       
جوان و             بان  پذيري گري جبران نا يان  سا ز چه ب نه  وگر

 .جامعه بشود
نان         مر جوا صحيح در ا ينش  شناخت و ب ين روي  از ا
براي راهيابي و راهنمايي آنان يک امر لازم و ضروري       

هاي   گونه که غفلت از شناخت جوانان و راه       همان . است 
 ةتفاوتي در حق ايشان، ظلمي دربار      ن و بي تربيت آنا  

 ١.آنان و مجموعه اطرافيان و خود انسان است
شوم         هدف  مروزه  که ا جوان  سل  ندها و    ن ترين ترف

ترين راه شکست    هاي استعمار قرارگرفته و عمده     توطئه 
مي        صه  شيوه خلا همين  يز در  قلاب ن شور       ان که ک چرا  شود، 

ور در گرو صلاح   ايران داراي جمعيتي جوان و سرنوشت کش     
ست    نان ا بي   . جوا که  هاي       چرا نان از ميراث خبري جوا

تهاجم به آداب   . و فراموش شدن سنتها   ) ديني (فرهنگي و 
عث دوري           نها با ندن آ خرافي خوا سلامي و  صيل ا سوم ا و ر
ــه     ــگ بيگان ــومي و رواج فرهن ــگ ب ــان از فرهن جوان

 ٢.گردد مي
ع آيد که به موضو     با توجه به چنين موقعيتي لازم مي      

و موانع و راهکارهاي تربيت ديني جوانان به معنويت         
 .پرداخته شود

                                                 
نشر قم، ، &جوان در پرتو اهل بيت، محمد علي خادمي کوشا  -١

  .٣٧، ص ش.  ~١٣٨٢اب قم، چاپ اول، مؤسسه بوستان کت
نامــه غلامرضــا امــامي زاده، جوانــان بايــدها و   پايــان -٢

برگرفته از کتـاب غربزدگـي جوانـان از     ش،.  ~١٣٨٢نبايدها، بهار 
چاپ اول،              غات،  سازمان تبلي شارات  تهران، انت شيرازي،  کارم  يد م حم

 .١٧، ص٧٦/١٢



                                                                             

                                              س 

 

ظر روان   سان دور  به ن خرين      ةشنا جواني آ لوغ و  ب
تواند شخصيت خود را تغيير      اي است که انسان مي     مرحله 

تواند افکار و عادات و عقايد و تمايلات خود        دهد و مي
ر است که جوان ابعاد         . را عوض نمايد   و اين وقتي ميسّ

نيروي کارآمد و فعال    . روحي و شخصيتي خودش را بشناسد   
ستند     نان ه عه جوا يد و      . جام نيرو و ام کز  نان مر جوا

 .ابتکار عمل هستند
که         ند  قلاب معتقد نه ان هبر فرزا صيت    « :ر سه خصو

توان آنها    بارز در جوانان است؛ اگر آنها مشخص شود مي    
کرد      هدايت  سلامي  به راه ا بارت    . را  صيت ع سه خصو آن 

چون اسلام چيزي که     . انرژي ، اميد، ابتکار   : ت ازاس 
خواهد همين است که استعدادهاي خودمان را به        از ما مي

 ».فعليت برسانيم
به تبع نگرش اسلام به جوانـان،   ١حضرت امام خميني

در نظام جمهوري اسلامي ايران، کرامت و عزّت و تربيت         
 .ديني و باور استعدادهاي خويش را به جوانان آموخت        

ين             سلامي، بهتر هوري ا ظام جم به ن شاهي  غيير رژيم شاهن ت
يار            هويتي در اخت نوي و  سازي مع براي باز صت را  فر

قرار داد   نان  ين       . جوا گوار در ا مام بزر بزرگ ا نر  ه
بي         جاي  به  که  صوص          بود  لت، بخ شت م به سرنو توجهي 

به                شق  لت و ع شت م به سرنو شق  نان، ع شت جوا سرنو
 ١.لعاده به آنها دادسرنوشت جوانان و اهميّت فوق ا

حالا            تا  سلام  صدر ا سلام از  که در ا شکيلاتي  تمام ت
بوده است و تمام چيزهايي که انبياء از صدر خلقت تا       
حالا داشتند، و اولياي اسلام تا آخر دارند، معنويات       

ست    سلام ا ست، و          . ا سلام ا فت ا ست، معر سلام ا فان ا عر
غايت  آنچه در رأس همه امور اين معنويات واقع است؛         
 ٢.نهايي معرفي خداست و                 عرفان اسلام

هاي کاذب جوانان     دانيم هدف تهاجم عرفان     و همه مي  
که            ست  ضأاتي ا جواني داراي اقت سني  له  ستند و مرح ه

لذا بايد در تربيت او    . زمينه انحراف او فراهم است    
 .اهتمام ورزيد

                                                 
هبر معظم انقلاب،    برخورد شايسته با جوانان در آينه نگاه ر       -١

تدوين موسسه فرهنگی قدر ولايت، انتشارات موسسه قدر ولايت، تهران،               
 . ٢٥، ص ١٣٨٦چاپ پنجم، 

 ١ها در کلام وخلق امام خمـيني  رسول سعادتمند، معارف و هدايت -٢
برگرفته از صحيفه نور ، . (ش. ~١٣٨٥، انتشارات تسنيم، چاپ اول، 

 )٥١٠، ص ١١ج
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عليـک بالاحـداث فـانّهم    «:فرماينـد  مي٧ امام صادق
س  خير   ا کل  نان       « ١»رع الي  يرا آ ياب، ز نان را در جوا

 ».نيکويي دارند) امر(شتاب بيشتري به هر
توصيه به توجه هرچه ٦  در روايت ديگري پيامبراکرم

لب              صيه را ق ين تو لت ا ند و ع نان دار به جوا شتر  بي
خاطره            کرده و از  يان  نان ب پذيراي  آ نرم و  پاک، 

الان و پيران  کنند که بزرگس    روزهاي آغاز مبعث ياد مي     
ين             شتند و ا سرمخالفت دا شان  عاليم اي عوت و ت با د
به              ستند،  مان ب هد و پي با او ع که  ند  نان بود جوا

 : کنيم اي اشاره مي نمونه
جواني از اشراف زادگان مکه بود      » مصعب بن عمير   «

وي چون  . هاي اخلاقي خوبي برخوردار بود      که از ويژگي  
رد ولي بـه سـبب   شرفياب شـد، اسـلام آو  ٦ به محضر پيامبر

کرد           شکار ن خود را آ يمان  شمن ا شارهاي د ها و ف . آزار
ندن             نماز خوا حال  حه او را در  بن طل مان  روزي عث
مشاهده کرد، به مادر مصعب خبردادند که پسرش مسلمان       

مادر و بستگان مصعب از اين بابت خشمگين        . شده است  
خود          يمان  ند، ولي او از ا نداني کرد شدند و او را ز

آمـد و   ٦ابن عمير نزد پيامبر روزي مصعب. اشتدست برند
به او نگاهي کـرده و   ٦پوست قوچي برتن داشت، پيامبر

 :فرمودند
انظروا الي رجل قد نوراالله قلبه و لقد رايته و        « 

هو بين ابويه يغذيانه بأطيب الاطعمه و البس الباس           
بنگريد مردي را   »« فدعاه حب االله و رسوله الي ما ترون    

او را در حالي  . لش را نوراني کرده است    که خداوند د  
ــذاها را      ــن غ ــه او بهتري ــدرومادرش ب ــه پ ــدم ک دي

مي        مي  برتنش  شاک را  ين پو ند و بهتر ند، ولي   خوراند کرد
ني        به آ يامبر او را  خدا و پ ستي  سخت   (دو ندگي  که  ) ز

 ٢».بينيد واداشت مي
ثال           ست ام سازگاری توان چه  سلام با يامبرمکرم ا پ

ــت   ــن عميرراتربي ــعب اب ــیمص ــدوامام خمين قـــدس ( نماي

سلامی         )سره  قلاب ا که دران يت کند نانی راترب ست جوا توان

                                                 
قوب ا    -١ مدبن يع کافی،تهران،        مح صول  نی ورازی، ا سحاق کلي

 . ٩٣، ص ٨انتشارات فرهنگ اهل بيت ، ج 
نان در           : رک -٢ تی جوا سائل تربي سی م سين زاده، برر لی ح ع

روايات، تهران، انتشارات حوزه و دانشگاه و سازمان فرهنگی، چاپ           
 .٣١، ص ١٣٨٦سوم، 



                                                                             

                                              ف 

 

ودفاع مقدس نقش بسزايی داشتندعزيزان بسياری برای         
شهادت             يع  جه رف مان بدر يران عزيز سلام وا فاع ازا د

 ...  برونسی و -نائل شدندافرادی همانندشهيدکاوه
انبياي خـدا بـراي   «:فرمايند مي ١حضرت امام خميني

ن مبعوث شدند که آدم تربيت کنند، انسان بسازند،       اي
ها، فسادها و رذايل اخلاقي      پليدي   ها،  بشر را از زشتي  

 ١».دور سازند، و با فضايل و آداب حسنه آشنا کنند
 

 :فرمايند مي ; االله حاج سيد رضا بهاءالديني آية حضرت
مي           «  کت  به حر عوت  همه را د سلام  ند  ا کت  . ک حر

مي   کاملي  يد  ت يد    با : گو يز بفهم يد و چ قتي  ! لاتر برو و
تواني با معارف اسلام آشنا شوي که در مسير انبياء        مي

تواني با معارف اسلام آشنا باشي که در        وقتي مي. باشي
شوي    مل  کت الي االله کا يد و      . حر کت کن مل حر سير تکا از م

بدانيد که راه منحصر است به مسيري که انبياء از آن       
. هم کردند، احياء کردند    مسير رفتند و آن کارها را    

توانيم آن کارها    ما اگر نمي   . آتش را گلستان کردند   
توانيم يک بنده صالح باشيم، اين         را انجام دهيم، مي   

ها             به خوبي بديها دور و  که از  مت دارد  لي قي خي
 ٢».نزديک شويم

يني،               يت د که معنو ند  يد بدا مروز با سان ا ان
هاي عظيم   تواند آرامش، اميد، شادماني، عشق، نيرو      مي 

ندان آدم           جان فرز که در  لهي را  عالي ا صفات  ني و  درو
سازد          شکوفا  شف و  شده، ک نهاده  عه  ت و  . به ودي خلاقيّ

نوآوري، موفقيت، زندگي شادمان، بارزترين پيامدهاي       
رويکرد به معنويت ديني است که عزت و آزادگي و بينش       
درست و طراوت پاکي و پرهيزکاري و روشنايي را نيز        

دريغ بـه   را بي آورد و خشنودي خداوند ان ميبه ارمغ
  ٣.بخشد هاي آرام بندگان مي جان

 :ضرورت خاص اين تحقيق
جوان           -١  سل  مل ن هت تکا بحران ج ين   - ٢ .گذر ازا

بحران            ين  بور ازا برای ع نده  سل آي کردن ن شنا   - ٣ .آ
های           نده از ناهنجاري ضر وآي سل حا جوان ن کردن  خارج 

                                                 
 .٢٣همان، ص  -١
قي    -٢ مه اخلا شماره     -دو ماهنا شهريور    ،  ٦تربيتي ،  مرداد و 
 .٢١، ص ١٣٨٧

 .٦٢همان، ص  - ٣
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 رهای معنويت درجوانان   ارائه راهکا  -٤. عدم معنويت  
جوانـان ماهيـت گمشـده     -٥ . ١از ديدگاه امام خمينی

 بازگشت جوان به اصل خويش و       -٦ .باز يابد   خود را 
 .اسلامی  -های فرهنگی اصالت
 

   اهداف تحقيق 
دچار سردرگمی کرده بحران      راآنچه که عصر حاضر     

بلکه بحران   ...و ،نرژی نيست ،بحران محيط زيست نيست       ا
ــت بخ ــا  معنوي ــران ه ــام بح ــت وتم ــان اس ــوص در جوان ص

سی،و ( يت       ...)انرژی،فرهنگی،سيا بحران معنو تاب  باز
ست مت  گرا،       أا ت  جوان کميّ ندازه  سوی     سفانه هرا به 
ت  موازات آن       کميّ به  ته  ت     پيش رف يت وکيفيّ از معنو

فاصله گرفته واين به صورت يک معضل در جوامع بشری           
م           بی وجوا مع غر صوص جوا جوان ،بخ سل  صوص ن ظاهر  بخ ع ب

شود             طرف ن ضل بر ين مع گر ا مده وا مروزی درآ جدّد ا مت
مشگلات ومعضلات بيشتری درجوامع ما بخصوص جوانان بوجود       

 .خواهد آمد
ها و شناسايي    هدف اول؛ از اين تحقيق شناخت چالش     

موانع و رسيدن به راهکارهايي که بتوان جوان را به       
 .آن سمت و سو هدايت کرد

و  ١هــاي امــام راحــل هــدف دوم؛ شــناخت انديشــه
رهنمودهاي آن بزرگوار براي اينکه جواناني شايسته        

 .و سرافراز و با ايمان تربيت کرد
 

 :تحقيق سوالات
 
 صلیسوال ا   -

ــت     ــلی معنوي ــهای اص ــع وراهکارهاوشاخص موان
 چيست؟)قدس سره(گرايی اسلامی ازمنظرامام خمينی 

                  
 سوالات فرعی  -

 از ديدگاه اسلام چيست؟تعريف جوان  -١ 
 تعريف معنويت وتربيت دينی چيست؟  -٢
  جوان چه ويژگيهايی دارد؟-٣
ــت   -٤ ــدجوان را درجه ــی توانن ــانی م ــه کس چ

 ؟معنويت ياری کنند
 چه کسانی در انحراف جوانان نقش دارند؟ -٥
 



                                                                             

                                              ق 

 

 روش تحقيق
ين    يق در ا ساله روش تحق شيو   ر نه  ة به  و  اي کتابخا
 اسلامی  وبراين اساس ازمنابع   تحليل محتوای کيفی است      

برداری            بهره  نی  مام خمي صحيفه ا يث و قرآن ،احاد نظير
 .شده است

 



                                                                             

                                              ر 

 

 
 
 
 
 

 

 

  ل اول
 ادبيات تحقيق

 مقدمه
سيب      يد آ پر         بدون ترد حال  عين  پذيرترين و در 

نرژي  با ارزش    ا عه،        ترين و  شار جام شر از اق ترين ق
ستند    نان ه ثا    . جوا به م نان  نده  بة جوا سازان و   آي

هر کشور     ترين سرمايه   جامعه، اصلي   ةدگان آيندگردانن
 . شوند محسوب مي

دوران نوجواني و جواني، بهترين دوران سازندگي و     
سنين               ين  يرا در ا ست، ز سان ا براي ان مال  سير ک طي م
هنوز شخصيت انسان شکل ثابتي به خود نگرفته و صفات           
سوخ          سان ر شت در روح ان عادات ز مذموم و  صيات  و خصو

توان با زحمت کمتري آنها را       ه، بنابراين مي کامل نيافت
هاي شاياني    تضعيف کرد و در جهت تزکيه، به موفقيت       

فت   ست يا مدت           . د شخص  که  بالاتر  سنين  که در  حال آن 
بوده و              مأنوس  عادات  صفات و  ين  با ا شتري  مان بي ز

اين صفات شدت و عمق بيشتري       . کند  برطبق آنها عمل مي    
شود،   بديل به ملکه مي    يافته و در مواردي براي او ت   

از سوي  . لذا نجات از شرّ آنها کار چندان آساني نيست         
نان           باور جوا تار و  گرش، رف غيير در ن ند ت گر فراي دي

پذيرد، چرا    تر انجام مي    در مقايسه با بزرگسالان راحت    
که بعد احساس نگرش و بينش جوانان نسبت به افراد،           

يده   سايل و پد هم و در       م سيار م لف، ب حال   هاي مخت عين 
 ١.پذير است انعطاف

مهمترين گامي که نسل جوان مسلمان و ديندار در         
عصر نوگراي امروز پيش از هر چيز بايد بردارد، اين       

                                                 
نهاد               -١ ماعي،  سيون اجت له ، کمي صرآبادي، مقا باقر ن لي  ع

نمايندگي مقام معظم رهبري در اموراهل سنت سيستان و بلوچستان ، صص    
  .٢و١




